LARGADA AS 08h00!!!

Na hora de retirar o seu KIT, verifiqgue na etiqueta do envelope e confirme os seus
dados(data de nascimento e nome) e qualquer divergéncia ir antes da largada na
tenda/local da chipagem eletrénica para a alteragao.

- ApOs a largada nao sera feita alteragao por erro de cadastro.

- O atleta sera desclassificado por esses erros cadastrais.

REGULAMENTO

GELONI RUN 5K

CORRIDA DA GELONI SORVETES

GUARACI / PR

Data: 15 de margo de 2026 (Domingo)
Horario de Largada: 08h00

Local de Largada e Chegada: em frente a Casa da Cultura - Rua Prefeito Jodo de Giuli, Centro
Cultural Mério Lago, CEP: 86620-000 — Guaraci/PR.

Distancia: Corrida 5 km / Caminhada



VALOR DA INSCRICAO:
CORRIDA 5 KM:

Ouro: Corrida (Camiseta Poliamida + Medalha de Participacdo + Numeral + Chip + Hidratacdo +
Frutas): R$79,90 + taxa de servico R$6,50

Prata: Corrida (Medalha de Participacdo + Numeral + Chip + Hidratacdo + Frutas): R$59,90 + taxa
de servico RS6,50 (sem camiseta)

2. PRAZO DE INSCRICOES: 10/03/2026 ou até completar as vagas

RETIRADA DOS KITS:

DOMINGO, dia da prova, 15/03/2026, das 06h00 a 07h30 - no local de largada: em frente a Casa
da Cultura - Rua Prefeito Jodo de Giuli, Centro Cultural Mario Lago, CEP: 86620-000 — Guaraci/PR.

3. CONDIGOES IMPORTANTES PARA O ATLETA

3.1 - E obrigatdria a alteracdo dos dados do atleta em caso de divergéncia/erro antes da largada,
caso contrario o atleta sera desclassificado; (obs. confirmar na etiqueta do envelope);

3.2 - E obrigatdria a anexacdo do numeral de peito do atleta em todo o percurso da corrida, caso
contrario o atleta sera desclassificado;

3.3 - E obrigatdria a utilizacdo do chip de cronometragem fixado na parte frontal do corpo
(peito/tronco), conforme orientacdo da organizagdo, sendo a correta fixacdo de total
responsabilidade do atleta. O uso inadequado ou a fixacdo incorreta do chip podera resultar na
desclassificacao do participante. A prova seguira todas as regras e normas da Confederacdo
Brasileira de Atletismo (CBAt) e conta com a chancela da Federagao de Atletismo do Parana.

3.4 - Todos os Kits de corrida serdo retirados pelos atletas até o tempo maximo de até 15 minutos
antes da largada;

3.5- Apds a largada oficial da prova, sera concedido tempo maximo de tolerancia de até 5 (cinco)
minutos para que atletas eventualmente atrasados possam iniciar sua participacao. Apds esse
periodo, considerado improrrogavel, nao sera mais permitida a largada, sendo o atleta
automaticamente desclassificado da competicdo.



3.6 — O atleta s6 tera direito a medalha de participacao caso finalize a prova.

3.7 — Troca de cadastro e ou substituicdo do chip de cronometragem, sera cobrado uma taxa de
R$20,00

Paragrafo Unico: O atleta que n3o retirar o seu kit na data e horério estipulados pela organizacdo
ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao kit.

4. REGRAS DE PARTICIPACAO, CATEGORIAS E FAIXAS ETARIAS

4.1 - FAIXAS ETARIAS DA MODALIDADE CORRIDA

. Premiacdo do 12 ao 52 colocado no GERAL (tempo bruto).
. Premiagdo do 12 ao 52 colocado no MORADOR GERAL (tempo liquido).
. Premiacdo nas categorias POR IDADE — do 12 ao 52 lugar (tempo liquido).

OBS para as EQUIPES:

01 - Verificar na retirada do kit na etiqueta do envelope se estdo corretos os dados da EQUIPE e
caso tenha alguma divergéncia, fazer a alteracdo ANTES DA LARGADA na barraca de
cronometragem/chipagem, pois apds a largada NAO SERA ALTERADO e o atleta n3o serd incluso
na contagem final para a premiacdo das maiores equipes;

02 - O nome da equipe devera estar escrito de modo igual para todos os atletas que fizerem parte
da equipe, pois no sistema sera reconhecido para a contagem final; (fazer a conferéncia da equipe
na retirada do kit e solicitar alteracdo/inclusdo da equipe antes da largada);

GERAL
GERAL MUNICIPAL/MORADOR
FAIXA ETARIA:

A—14 a 24 anos



B -25a 29 anos
C-30a 34 anos
D -35a 39 anos
E-40a 44 anos
F-453a49 anos
G -50a 54 anos
H - 55 a 59 anos
| - 60 a 64 anos
J—65a69 anos

K—70 anos acima

4.2 - Aidade a ser considerada é a que o participante tera no dia 31 de dezembro de 2026.
4.3 - A classificacao final serd definida pelo tempo liquido.

4.4 - A classificacdo sera publicada em www.tvcomrunning.com.br.

5. REGRAS GERAIS DO EVENTO

5. - PARTICIPACAO DE MENORES

5.1 - Idade minima de 14 anos.

5.2 - Atletas menores de 18 anos devem apresentar autorizagdo por escrito do responsavel.

5.3 - O atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, despesas pessoais e aceita
o regulamento.

5.4 - O atleta cede os direitos de imagem para divulgacao do evento em qualquer midia.



6. SEGURANCA
6.1 - O evento contara com apoio de seguranca e monitores para orientar os participantes.

6.2 - A organizacao disponibilizara ambulancia e equipe de atendimento médico para suporte
em casos de emergéncia durante a realizacao do evento.

A ambulancia permanecera posicionada em local estratégico, com facil acesso ao percurso da
prova, para atendimento rapido aos participantes que necessitarem de assisténcia.

Em caso de necessidade de atendimento médico mais especializado, o participante podera ser
encaminhado para unidade hospitalar da rede publica ou privada mais préxima, ficando desde ja
autorizado o atendimento pela equipe médica presente no evento.

A organizacdo recomenda que todos os participantes estejam em boas condicdes de salde e
aptos para a pratica de atividade fisica, sendo de responsabilidade de cada atleta a realizacao de
avaliacdo médica prévia, caso julgue necessario.

7. CONSIDERACOES FINAIS
7.1 - A organizagao podera suspender o evento por motivos de segurancga publica.

7.2 - O atleta assume que participa do evento por livre e espontanea vontade, isentando os
organizadores de responsabilidade.

8. CONDICOES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

8.1- Ao participar do evento, o atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos no
ato da inscricdo e declara ter lido e aceitado integralmente o Regulamento da corrida,
participando por livre e espontanea vontade. Declara ainda estar ciente de seu estado de saude
e apto a pratica de atividade fisica, assumindo integralmente as despesas de transporte,
hospedagem, alimentacdao e quaisquer outros custos antes, durante e apds a realizacdo do
evento.

8.2- Todos os participantes sdao responsaveis por suas condi¢cdes fisicas e deverdo realizar
avaliacdo médica adequada antes da participacao na corrida. A EMPRESA PROMOTORA ndo se



responsabiliza pelas condicdes de saude ou aptiddo fisica dos participantes para a pratica da
atividade.

8.3- A participagao na prova € de inteira responsabilidade do atleta, que declara estar apto fisica
e clinicamente para a pratica de atividade fisica. Cabe exclusivamente ao participante avaliar sua
condicdo fisica antes e durante a realizacdo da prova, isentando a organizacao, patrocinadores,
apoiadores e realizadores de qualquer responsabilidade por eventuais danos a saude decorrentes
da participacao no evento.

8.4- Para atendimento de eventuais emergéncias, o evento contara com servico de ambulancia
durante a realizacdo da prova. A seguranca sera garantida pelos érgaos competentes, e todos os
participantes estardo cobertos por seguro atleta, conforme as normas aplicaveis ao evento.

8.5- Serdo disponibilizados aos participantes sanitarios internos e/ou externos nas dependéncias
do evento. Ressalta-se que, durante o percurso da prova, ndao havera disponibilizacdo de
sanitarios.

8.6- A Organizacao, bem como seus patrocinadores e apoiadores, nao se responsabilizam por
qualguer reembolso relacionado a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes
durante o evento, independentemente do motivo. Da mesma forma, ndo haverd
responsabilidade por extravio de materiais, danos ou quaisquer prejuizos que, porventura, 0s
atletas ou participantes venham a sofrer durante a participagdo neste evento.

8.7- A seguranca da prova contara com o apoio dos érgaos publicos competentes, bem como de
equipes de apoio e staff da organizacdo, responsaveis pela orientacao e acompanhamento dos
participantes ao longo de todo o percurso.

O trajeto da corrida sera devidamente sinalizado, com a presenca de fiscais de prova, pontos de
orientacdo e equipe organizadora, garantindo maior seguranca e direcionamento aos atletas
durante toda a realizacdo do evento.

A organizacdo TVCOM Running sera responsavel pela coordenacdao operacional do evento,
atuando em conjunto com os 6rgaos de seguranga e equipes de apoio para assegurar o bom
andamento da prova e a integridade dos participantes.

Os participantes deverao respeitar todas as orienta¢des da organizacdo, sinalizacdes do percurso
e determinagbes das autoridades competentes, contribuindo para a segurancga coletiva e o bom
desenvolvimento da corrida.

8.8- Ao longo do percurso de aproximadamente 5 KM serdo disponibilizados 2 (dois) postos de
hidratacdao com dagua. Para a retirada da dgua ndo sera exigida a entrega de picote ou qualquer
tipo de comprovacao pelo participante.

9. DIREITOS DE IMAGEM



9.1- Todos os participantes do evento, incluindo atletas, staffs, organizadores e publico em geral,
autorizam e cedem gratuitamente os direitos de utilizacao de sua imagem, voz e nome, captados
durante a realizacdao do evento, para fins de divulgacao institucional, promocional e publicitaria
relacionados a corrida.

Esses registros poderao ser utilizados pela organizacdo do evento, patrocinadores e apoiadores,
em qualquer meio de comunicacao, tais como internet, redes sociais, televisao, radio, jornais,
revistas, materiais impressos e midias digitais, sem que disso resulte qualquer direito a
remuneragao ou compensacao financeira aos envolvidos.

9.2- Ao realizar sua inscricdo e participar deste evento, o participante declara estar ciente e de
acordo que sua imagem, nome e voz poderdo ser captados durante a realizacdo da prova por meio
de fotografias, filmagens, gravac¢des de audio e video, podendo tais registros ser utilizados pelos
organizadores, patrocinadores e apoiadores para fins institucionais, informativos, promocionais,
publicitarios e de divulgacdo do evento, em qualguer meio de comunicacdo existente ou que
venha a ser criado, tais como internet, redes sociais, televisao, radio, jornais, revistas, materiais
impressos e midias digitais, sem que disso resulte qualquer direito a remuneragdo ou
compensagao financeira ao participante.

Nos termos da Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais (Lei n? 13.709/2018), o participante
declara estar ciente de que seus dados pessoais fornecidos no ato da inscricdo poderdo ser
tratados pelos organizadores exclusivamente para finalidades relacionadas a gestdo, seguranca,
organizacao e divulgacdo do evento, observando-se os principios de finalidade, necessidade e
seguranca previstos na legislacdo vigente.

Os direitos de uso das imagens, videos e fotografias produzidos durante o evento sao reservados
aos organizadores da corrida.

Qualquer produgdo de conteudo, cobertura jornalistica, captacdo de imagens ou envio de
profissionais de midia para realizacao de cobertura do evento devera ser previamente autorizada
pelos organizadores, mediante solicitagao formal e aprovagado por escrito.

10. FINAL
10.1- Suspensdo, Cancelamento ou Alteragdo da Prova

A organizacdo e as empresas promotoras reservam-se o direito de suspender, adiar, interromper,
alterar o percurso ou cancelar a prova, total ou parcialmente, a qualquer momento, caso ocorram



situacOes que possam comprometer a seguranca dos participantes, da equipe organizadora,
autoridades envolvidas ou do publico em geral.

Paragrafo 12 — Entre as situacdes que podem ensejar tal decisao incluem-se, mas ndo se limitam
a: condigdes climaticas adversas ou extremas, desastres naturais, atos publicos, manifestacdes,
vandalismo, emergéncias médicas coletivas, riscos a seguranca publica, bem como determinacdes
de autoridades competentes.

Paragrafo 22 — Tais medidas poderdo ser adotadas sem aviso prévio aos participantes, sempre
gue a organizacao entender que a continuidade do evento represente risco a integridade fisica
dos envolvidos ou ao bom andamento da prova.

Paragrafo 32 — Em caso de cancelamento ou interrupcdao da prova por motivos caracterizados
como caso fortuito ou de forca maior, nos termos da legislacao vigente, ndo cabera a organizacao,
patrocinadores ou apoiadores qualquer tipo de responsabilidade, indenizacdao ou compensacao
aos participantes.

Paragrafo 42 — Eventuais decisdes tomadas pela organizacao ou autoridades competentes serao
consideradas soberanas, visando sempre a preservacao da seguranca, da integridade fisica e da
ordem publica.

10.2- As duvidas com relacdo a informacdes técnicas da corrida deverdo ser enviadas
para contato@tvcomrunning.com.bre as duvidas sobre inscricdes, cadastro, pagamentos,
comprovantes e cancelamentos deverdo ser tratadas diretamente com o site de inscrigdes
escolhido pelo atleta para efetuar sua inscricado.

10.3- As EMPRESAS PROMOTORAS poderdo, a seu critério ou conforme as necessidades do
evento, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

10.4- As duvidas ou omissOes deste regulamento serdo dirimidas pelas EMPRESAS PROMOTORAS
de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

10.5- Ao realizar sua inscricdo neste evento, o participante declara automaticamente ter pleno
conhecimento e concordancia com todos os termos deste Regulamento, comprometendo-se a
cumprir integralmente todas as normas e determinacdes estabelecidas pela organizacao da prova.

O participante declara, ainda, estar ciente de que a competicdo possui chancela da Federacao de
Atletismo do Parana e sera realizada em conformidade com as regras e normas técnicas da
Confederacao Brasileira de Atletismo (CBAt) e da World Athletics (WA), bem como com as
disposicdes deste regulamento.

Dessa forma, o participante aceita e acata todas as decisGes da organizacdo do evento e da
arbitragem da prova, reconhecendo-as como soberanas no que se refere a conducdao da


mailto:contato@tvcomrunning.com.br

competicdo e a aplicacdo de eventuais penalidades, comprometendo-se a respeitar as
determinacgdes estabelecidas pela organizacdo e pelas entidades esportivas competentes.

10.6 - A realizacao deste evento esportivo ndo se enquadra como promocdo comercial, sorteio,
concurso ou vale-brinde, conforme disposto na Lei n2 5.768/1971, tratando-se exclusivamente de
competicdo esportiva, razdo pela qual ndo estd sujeita a autorizacdao prévia de oérgaos
governamentais para sua realizacao.

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, “identificada no cadastramento da inscricdio”, no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

TERMO DE RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE
GELONI RUN 5K

1. Declaragao de participagao
Declaro estar ciente de que o evento GELONI RUN 5K consiste em uma corrida de rua
tematica individual, com percurso aproximado de 5 km, podendo ter cardter participativo
ou competitivo. A participacdo é permitida para atletas com idade minima de 14
(quatorze) anos, conforme normas vigentes das corridas de rua estabelecidas pela
Confederagado Brasileira de Atletismo, podendo haver categoria Kids, quando prevista
pela organizacao.

2. Condicdo de saude
Declaro estar em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas para participar do evento,
responsabilizando-me pela minha aptidao fisica para a pratica esportiva e afirmando nao
possuir qualquer recomendacdo médica que me impeca de realizar atividades fisicas.

3. Assungado de riscos
Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos inerentes a participacao
neste evento esportivo, incluindo eventuais lesdes, acidentes, danos fisicos, materiais ou
morais, bem como situacdes extremas que possam resultar em invalidez ou morte,
isentando de responsabilidade as empresas promotoras, organizadores, colaboradores,
patrocinadores, apoiadores e érgdos publicos envolvidos na realizagdo do evento.

4. Conhecimento do regulamento
Declaro que li, compreendi e aceito integralmente todos os termos do regulamento
oficial da prova, comprometendo-me a respeitar todas as normas estabelecidas pela
organizagao do evento e pelas regras técnicas da Confederacao Brasileira de Atletismo e
da World Athletics.



5. Uso de materiais e publicidade
Declaro que nao portarei, exibirei ou divulgarei, nas areas do evento, percurso, largada,
chegada, entrega de kits ou quaisquer espacos relacionados a prova, materiais
publicitarios, promocionais, politicos ou institucionais sem prévia autorizagao por escrito
da organizacdo. Declaro também que nao utilizarei qualquer objeto ou equipamento que
possa comprometer a seguranca dos participantes, do publico ou da organizacao,
estando sujeito as medidas cabiveis caso descumpra essa determinacao.

6. Participagao de equipes, midia ou prestadores de servigo
Em caso de participacao representando equipes, assessorias esportivas, veiculos de
comunicacado ou prestadores de servico, declaro ter pleno conhecimento das normas do
evento e comprometo-me a respeitar as areas destinadas pela organizacao, sendo
vedada a montagem de estruturas ou ocupacgao de espacos ndo autorizados que possam
interferir na realizacao da prova.

7. Penalidades e desclassificacao
Estou ciente de que o descumprimento das normas estabelecidas no regulamento podera
resultar em penalidades ou desclassificacdo da prova, conforme critérios definidos pela
organizacao e pela arbitragem do evento, cujas decisdes serao consideradas soberanas.

8. Direito de imagem
Autorizo, de forma gratuita e irrevogavel, a utilizacao da minha imagem, bem como de
familiares ou acompanhantes presentes no evento, em fotos, videos ou entrevistas
captadas durante a realizacdo da prova, para fins de divulgacao institucional e
promocional do evento, em qualquer meio de comunicagdo, sem geracdo de 6nus para a
organizacao, empresas promotoras, patrocinadores, apoiadores, midia ou parceiros.

9. Declaragao final
Declaro que li, compreendi e concordo integralmente com todos os termos deste Termo
de Responsabilidade, assumindo total responsabilidade por minha participagdo no evento
GELONI RUN 5K, estando ciente das condicdes e regras estabelecidas pela organizagao.

Local e Data: ) ) de 2026.
ORGANIZACAO

TVCOM RUNNING —inscrita no CNPJ n2 72.818.198/0001-26

REALIZACAO:

SORVETES GELONI —inscrita no CNPJ n2 04.362.975/0001-10



