
4 YOGAP RUNNIG

TVCOM RUNNING
www.tvcomrunning.com.br

FAIXA ETARIA - 5KM FEM

FEMININO DE 15 ATÉ 19 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 159 HELOISIA C BORGES FEM 16 F1519 S . MEGA OURINHOS 00:27:14
2 191 KHADIJA INOUE BONORA FEM 16 F1519 S . WHITE GHOST RUNNERS 00:34:08

FEMININO DE 20 ATÉ 25 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 57 CAROLINE GUERRA MENDES FEM 25 F2025 S . EQUIPE SPEED LIFE 00:26:12
2 24 ANA ELISA ASSOLARI FEM 25 F2025 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:28:59
3 166 JESSICA MUNHOZ FEM 24 F2025 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:29:50
4 356 WENDY PRISCILA DA SILVA FEM 24 F2025 S . . 00:31:03
5 312 TATIANE SILVA GUILHERME FEM 22 F2025 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:31:06
6 233 MARIA JULIA SOARES FEM 22 F2025 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:33:03
7 197 LETICIA NARDIS FEM 24 F2025 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:34:01
8 22 ANA CAROLINA GODOI FEM 25 F2025 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:34:46
9 133 FERNANDA TOALHARES LIMA FEM 23 F2025 S . CORRER BEM 00:35:34

10 116 ERIKA SOUZA SANTANA FEM 24 F2025 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:36:19

FEMININO DE 26 ATÉ 30 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 182 JUCIMARA GARCIA MIRANDA FEM 27 F2630 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:24:50
2 184 JULIANA ASSIS FEM 30 F2630 S . YOGAP 00:26:32
3 250 NAYARA MORAES OLIVEIRA FEM 27 F2630 S . QUINTAL DA TOMMY 00:28:02
4 375 FERNANDA LOPES DE SOUZA FEM 29 F2630 S . . 00:29:20

5 247 MICHELLE BALDO ZARATINI FEM 28 F2630 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:30:07

6 96 DUANE AUGUSTO DA SILVA FEM 26 F2630 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:30:13
7 144 GABRIELA M. MARTINS PERIM FEM 28 F2630 S . CORRER BEM 00:30:33

8 310 TALITA CARON BENELLI FEM 30 F2630 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:30:37

9 323 VANESSA CARLA PEREIRA FEM 29 F2630 S . ADRENALINA RUNNING 00:32:57
10 56 CAROLINA PASCON FEM 26 F2630 S . YOGAP 00:33:10
11 139 FRANCYELLE JOAQUIM SANCHES FEM 30 F2630 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:33:54
12 43 BRUNA SANTOS SOUZA FEM 29 F2630 S . PAIS E FILHOS 00:34:02

13 379
JACKELINE GRAÇA LIMA REIS DA 
SILVA

FEM 30 F2630 S . CAPTOM 00:35:05
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14 162 INÊS ENAKÃRE FERREIRA PEDRO FEM 29 F2630 S . CORRER BEM 00:35:59
15 140 FRANCYELLE PAIS CASTELLAR FEM 27 F2630 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:36:13

16 187 KAROL THAUMATURGO FEM 26 F2630 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:36:20

17 55 CAROL BRACONI FEM 30 F2630 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:36:32

FEMININO DE 31 ATÉ 35 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 47 CAMILA CRISTINA DE JESUS FEM 31 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:23:55
2 293 RUBIA OROFINO FEM 32 F3135 S . GM RUNNING/ORTEGA TEAM 00:24:40
3 220 MARCELA BRIGAN? FEM 32 F3135 S . TEAMORTEGA 00:24:49
4 111 ELISA SAYURI ISHIMATSU FEM 33 F3135 S . ACORRECOP 00:25:50

5 23
ANA CLAUDIA DOS SANTOS 
LEITE

FEM 31 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:25:55

6 150
GISLAINE ADELINA VILAS 
BOAS

FEM 34 F3135 S . ACORRECOP 00:26:27

7 151 GISLAINE APARECIDA LIMA FEM 31 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:26:45
8 327 VIVIAN PASSOS FEM 33 F3135 S . CORRER BEM 00:26:45
9 264 PRISCILA HELENA ALVES FEM 34 F3135 S . MEGA OURIHOS 00:27:21

10 132
FERNANDA MORAES DA 
SILVA

FEM 34 F3135 S . MEGA ACADEMIA 00:28:02

11 263 PRISCILA BENELLI FEM 34 F3135 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:28:19

12 87
DEBORA APARECIDA DA 
SILVA

FEM 34 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:28:34

13 311 TALITA PIRES DALCORTIVO FEM 34 F3135 S . ACORRECOP 00:29:08
14 218 MAIRA LIMA DE ALMEIDA FEM 34 F3135 S . QUINTAL DA TOMMY 00:29:40

15 32
ANDREIA BARBOSA DO 
VALE

FEM 35 F3135 S . TARUMA RUNNERS 00:30:57

16 27 ANA RITA PATEZ FEM 32 F3135 S . MLF ASSESSORIA ESPORTIVA 00:31:36
17 188 KATIUCIA DAL CORSO FEM 31 F3135 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:31:45
18 51 CAMILA PACHECO FEM 33 F3135 S . YOGAP 00:32:22
19 198 LILIAN ESTEVES FEM 32 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:32:23
20 305 SIMONE PIRES FEM 32 F3135 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:32:27
21 276 RENATA DE LUCA FEM 31 F3135 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:33:14

22 362
ROSANA DOS SANTOS 
FIDALGO

FEM 34 F3135 S .
FIDALGO TREINAMENTO 

PERSONALIZADO 00:33:25

23 209 LUCIENY CICONINI FEM 33 F3135 S . YOGAP 00:33:42
24 50 CAMILA ONÇA FEM 34 F3135 S . CORRER BEM 00:34:29
25 350 MISLAINE MANFIO FEM 32 F3135 S . . 00:35:26
26 237 MARÍLIA SOARES PEREIRA FEM 34 F3135 S . SPARTA 00:35:51
27 154 GLAUCIA VIEIRA FEM 33 F3135 S . YOGAP 00:36:07

28 317
URSULA MACHADO DOS 
SANTOS

FEM 32 F3135 S . ADRENALINA RUNNING 00:37:02

29 277 RENATA RAMOS PIRES FEM 34 F3135 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:37:11
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30 52 CAMILA RONCON FEM 34 F3135 S . YOGAP 00:37:12

31 48
CAMILA DA SILVA C 
MORETON

FEM 34 F3135 S . ACTIVE 00:38:59

32 355
GISELE GASPARINO 
SOTANA

FEM 33 F3135 S . LIFE RUNNER MARACAÍ 00:39:55

33 222 ELAINE M FEM 31 F3135 S . IEPÊ RUNNER 00:41:18

FEMININO DE 36 ATÉ 40 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 338 ROSANA DE SOUZA GODINHO FEM 39 F3640 S . PEDRINHAS RUNNERS 00:22:36
2 271 REGIANE C BORGES FEM 39 F3640 S . MEGA OURINHOS 00:22:52
3 115 ERIKA P. ZANONI FEM 39 F3640 S . TVCOM RUNNING 00:27:20
4 324 VANESSA VENTRICI BALDI FEM 36 F3640 S . MEGA OURINHOS 00:28:20
5 107 ELIANA ONOFRE FEM 37 F3640 S . IAM RUNNERS 00:28:49

6 284 ROSA MARIA CONSOLI FEM 38 F3640 S .
GM RUNNING / QUINTAL DA 

TOMY 00:29:06

7 49 CAMILA DIAS GUIOTTI FEM 38 F3640 S .
GM RUNNING / QUINTAL DA 

TOMY 00:29:10

8 314
THAIZA MAROUBO DE BRITO DOS 
SANTOS

FEM 38 F3640 S . . 00:29:18

9 61 CINTIA CARIGNATTO FEM 36 F3640 S .
GM/RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:29:35

10 203
LUCIANA APARECIDA DOS 
SANTOS

FEM 40 F3640 S . CORRER BEM 00:29:48

11 105 ELAINE JULIANI NUNES FEM 37 F3640 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:31:10

12 202 LUCIANA ALEIXO FEM 36 F3640 S . CORRE PRUDENTE 00:32:26
13 36 ANNA FLAVIA AGRA SARTORIO FEM 36 F3640 S . ADRENALINA RUNNING 00:33:11
14 155 GLAUCIANA MONTEIRO NUNES FEM 37 F3640 S . GM RUNNING 00:33:28

15 287 ROSANGELA ROCHA FEM 40 F3640 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:34:02

16 153 GISLEINE PRADO FEM 37 F3640 S . CORRER BEM 00:34:15

17 268 RAFAELA BARCHI FEM 38 F3640 S .
GM RUNNING / QUINTAL DA 

TOMY 00:34:24

18 236 MARIANA CAMARGO FEM 39 F3640 S . QUINTAL DA TOMMY 00:34:53
19 33 ANDRÉIA SOUZA DIAS FEM 36 F3640 S . YOGAP 00:36:10
20 92 DIANA APARECIDA CESÁRIO FEM 38 F3640 S . MEGA ACADEMIA 00:36:48
21 308 STELLA LOUREIRO FEM 37 F3640 S . YOGAP 00:36:53
22 34 ANELISE MATOS FEM 40 F3640 S . CORRER BEM 00:37:11

23 275 RENATA CASTANHARO FEM 37 F3640 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:37:48

24 309 SUELI GOMES PILIZARDO FEM 38 F3640 S . MEGA ACADEMIA 00:38:27

FEMININO DE 41 ATÉ 45 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 299 SILVIA DA SILVA RAMOS FEM 45 F4145 S . MOVEMENT 00:23:52
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2 77 CRISTIANE DIAS DE ALMEIDA FEM 43 F4145 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:24:39
3 325 VANIA PRICILA ALEXANDRINO FEM 41 F4145 S . ACORRECOP 00:24:43
4 152 GISLAINE CARVALHO FEM 42 F4145 S . CORRER BEM 00:25:16

5 25
ANA MARIA FERREIRA 
CORREIA

FEM 42 F4145 S . TEAM ORTEGA 00:25:23

6 249 MÔNICA BARBOSA PERINO FEM 42 F4145 S . CORRER BEM 00:26:13

7 303
SIMONE ANTONIA 
RODRIGUES PINHEIRO

FEM 44 F4145 S . MEGA OURIHOS 00:27:29

8 126 FABRICIA CUNHA FEM 43 F4145 S . SPARTA 00:27:31
9 88 DEBORA MOTA FEM 45 F4145 S . CAPTOM 00:28:48

10 297 SILMARA SOUZA FEM 44 F4145 S . PEDRINHAS RUNNERS 00:29:26
11 110 ELIETE CARDOSO FEM 42 F4145 S . ACORRECOP 00:30:02
12 119 FABIANA VAZ FEM 45 F4145 S . YOGAP 00:30:03
13 131 FERNANDA KILL DA SILVA FEM 45 F4145 S . TARUMA RUNNERS 00:31:11
14 304 SIMONE CAETANO GUERIN FEM 44 F4145 S . PEDRINHAS RUNNERS 00:31:57
15 35 ANGELICA SOARES FEM 44 F4145 S . NENHUM 00:32:52

16 136
SANDRA FERNANDES 
AZEVEDO

FEM 43 F4145 S . CAPTOM 00:34:08

17 340 BARBARA CRISTIANE PEREIRA FEM 43 F4145 S . SPORT LIFE 00:34:27
18 205 LUCIANE PAES AMARAL FEM 41 F4145 S . LIFE RUNNER MARACAÍ 00:34:28
19 65 CLAUDIA TUCUNDUVA FEM 45 F4145 S . YOGAP 00:34:45
20 185 JULIANA SILVÉRIO FEM 43 F4145 S . CORRE PRUDENTE 00:34:52

21 365
MARIA DAS GRAÇAS 
PEDROSO

FEM 43 F4145 S .
FIDALGO TREINAMENTO 

PERSONALIZADO 00:35:44

22 358
ADRIANA GUITTI SANTOS 
FOGAÇA

FEM 44 F4145 S . GM RUNNING 00:36:12

23 204 LUCIANA APARECIDA SILVA FEM 41 F4145 S . LIFE RUNNER MARACAÍ 00:39:53

FEMININO DE 46 ATÉ 50 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 108 ELIANE PEREIRA DE SOUZA FEM 46 F4650 S . . 00:22:37

2 164
IVONE APARECIDA PAULINO 
MANZANO

FEM 48 F4650 S . CORRER BEM 00:25:00

3 289 ROSELI APARECIDA MELCHIOR FEM 49 F4650 S . ADRENALINA/ACORRENORPI 00:26:14
4 2 ADRIANA ZIRONDI TOMBOLATO FEM 46 F4650 S . PEDRINHAS RUNNERS 00:29:35

5 285
ROSANA CRISTINA TORCHETTO 
OLIVEIRA

FEM 46 F4650 S . ACORRECOP 00:30:16

6 64 CLÁUDIA TEIXEIRA FEM 48 F4650 S . CORRER BEM 00:30:48
7 78 CRISTIANE MANFIO FEM 50 F4650 S . YOGAP 00:32:22
8 26 ANA PAULA SILVA FEM 50 F4650 S . CAPTOM 00:32:56
9 367 SILVANIA BISTAFFA E SILVA FEM 46 F4650 S . CAPTOM 00:33:18

10 239 MARIZA ANTONIA MACHADO FEM 50 F4650 S .
GM RUNNING/QUINTAL DA 

TOMY 00:33:22

11 240 MARLENE DE MELLO CAMPOS FEM 47 F4650 S . MEGA ACADEMIA 00:33:50
12 54 CARMEM JULIA FEM 48 F4650 S . YOGAP 00:34:04
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13 288 ROSELAINE ANGELO FEM 50 F4650 S . MEGA ACADEMIA 00:37:16
14 300 SILVIA R. MARTINES AMANCIO FEM 49 F4650 S . YOGAP 00:46:42

FEMININO DE 51 ATÉ 55 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 337 ZORAIDE MARIA GAIOTTO DO ROSÁRIO FEM 51 F5155 S . ACORRECOP 00:24:13
2 106 ELENA BUENO DE SOUZA FEM 51 F5155 S . TEAM ORTEGA 00:26:40
3 128 FATIMA TERESINHA RONQUI MONTEIRO FEM 53 F5155 S . TEAM ORTEGA 00:27:23
4 306 SIRLEI RICARDO DE QUEVEDO FEM 54 F5155 S . . 00:30:29
5 206 LUCIANE ZANUTO BIANCHI FEM 54 F5155 S . CORRER BEM 00:31:54
6 179 JOSEANE GARSÓLIO FEM 53 F5155 S . CORRER BEM 00:33:45
7 20 ANA BIANCHI FITTIPALDI FEM 53 F5155 S . CORRER BEM 00:41:28

FEMININO DE 56 ATÉ 60 ANOS
Coloc. Num. Atleta Sx. Idd. Faixa F.E C. Equipe Liquido

1 234 MARIA LUCIA FELIPE FEM 60 F5660 S . MEGA ACADEMIA 00:25:44

2 364 MARLETE MOREIRA VIEIRA FEM 58 F5660 S .
FIDALGO TREINAMENTO 

PERSONALIZADO 00:27:12

3 232 MARIA DO ROSARIO FEM 60 F5660 S . GM RUNNING/QUINTAL DA TOMY 00:31:01

4 90
DENISE SANTIAGO 
SCHULHAN

FEM 57 F5660 S . CORRER BEM 00:34:13

5 158
HELENA SHIZUKA 
MATSUKAWA

FEM 59 F5660 S . AVULSO 00:35:25
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